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Discernimento e realidade sao necessarios
Discerniment and reality are required

Antonio Carlos Lopes'

Temos vivido uma situacdo extremamente delicada
e alarmante diante do cenario da pandemia da doenga
pelo coronavirus 2019 (Covid-19). Como se nédo bas-
tassem as perdas de milhares de vidas, incluindo as de
colegas médicos, presenciamos algumas agdes erréneas
que, infelizmente, tém o intuito mercadoldgico. Evi-
dentemente, esse tipo de postura denota uma falta de
formacdo e cultura médica, abstendo-se do compro-
misso real com a populacao.

Vale ressaltar que a Sociedade Brasileira de Clinica
Médica (SBCM) prima pela honestidade, pela valo-
rizacdo do médico e pela protecdo da comunidade.
Condenamos veementemente o uso das midias como
veiculos contra a vacina. Diante dessa postura, man-
temo-nos firmes e fortes, para salientar a importancia
da boa formacdo do médico clinico, da conduta e ética
médica e, sobretudo, do atendimento humanistico ao
paciente. Faz-se necessario sempre lembrar que ‘o im-
portante néo é tratar a doenca que o homem tem, mas o
homem que possui a doenca”.

Desde a sua fundacéo, em 1989, a SBCM, que com-
pletou 33 anos no ultimo dia 16 de marco, vé-se diante
de muitas transformag¢des no cenario da saude. No
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entanto, ela manteve-se firme em relacdo as questdes
que envolvem a qualidade e a valorizacdo do médico
clinico em sua esséncia profissional e humanistica.

Um bom médico é norteado por bases cientificas e
dados epidemioldgicos de fontes fidedignas, com reco-
nhecimento notdrio de entidades que validam os reais
cenadrios globais. Também, fazemos zelo ao médico que
procura sempre melhorar sua bagagem tedrica e prati-
ca para se inspirar em resultados conquistados por seus
colegas, vistos nos congressos, nos cursos de reciclagem,
em webndrios e, principalmente, no dia a dia, tendo
como exemplo a beira do leito e a aten¢édo ao enfermo.

Para valorizar e enaltecer essa conduta, o médico
clinico é um dos especialistas mais capacitados para
acompanhar e deliberar quadros clinicos com éxito,
sem a necessidade de explorar campos supérfluos para a
cura. Portanto, nossa luta em valorizar o médico clinico
sera continua e firme pelos nossos principios e valores.

Parabéns aos colegas clinicos pelo seu empenho
diario e por se manterem firmes em sua especialidade,
mesmo diante de tantos desafios! A SBCM faz parte da
sua histéria e sempre estara ao seu lado.
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